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Хочу підібрати соус до курки - що зараз найкраще?
Послан  891979 - 25.11.2025 04:38
_____________________________________

Хочу підібрати соус до курки і ніяк не визначуся. Частіше готую запечені стегна або філе на грилі,
інколи додаю трохи прянощів. Потрібно щось універсальне, щоб підходило і до ніжнішого смаку, і
до більш ароматних спецій. Що зараз вважаєте найкращим варіантом? Цікавлять саме перевірені
поєднання, щоб одразу вгадати з результатом.
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Re:Хочу підібрати соус до курки - що зараз найкраще?
Послан  0355 - 26.11.2025 02:32
_____________________________________

Найчастіше використовую йогуртові соуси з легким часником і трішки лимону. Вони не
перебивають смак курки, а тільки підкреслюють. Якщо готуєш на грилі, добре заходить варіант з
невеликою кількістю гірчиці. Для запечених стегон подобається поєднання з паприкою і
сметаною. Пробував багато разів, виходить стабільно вдало і не потребує складних інгредієнтів.
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