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Увлечения своременных девушек
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Чем увлекается современная молодежь? Неужели все ценности это купить новый айфон и
накачать попу в спортзале?
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Re:Увлечения своременных девушек
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_____________________________________

1q2w3e4r писал(а): 
Чем увлекается современная молодежь? Неужели все ценности это купить новый айфон и
накачать попу в спортзале? 

Стереотип о том, что молодежь зациклена только на гаджетах и внешности, сильно
преувеличен, хотя картинка в соцсетях порой создает именно такое впечатление. На самом деле
сейчас идет мощный откат к осознанному потреблению и поиску смыслов в простых вещах.
Многие ребята увлекаются экологией, волонтерством или цифровым искусством, которое
требует серьезных знаний софта и композиции. Даже мода на спортзал часто перерастает в
изучение биохакинга и нутрициологии, а не просто в погоню за формой. 

Удивительно, но сейчас возвращается интерес к крафтовым вещам и работе руками, что раньше
считалось «бабушкиным» занятием. Молодые люди с удовольствием осваивают кастомизацию
одежды, создание уникального декора или сложные техники плетения, превращая это в личный
бренд. На портале о рукоделии MoeVjazanie moevjazanie.com как раз можно заметить, насколько
современным и стильным может быть ручной труд, если подойти к нему с фантазией. Это
отличный способ замедлиться, снять стресс от бесконечного потока информации и создать
что-то осязаемое, что гораздо ценнее любого конвейерного товара.
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