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Шукаю психолога
Послан  0355 - 24.07.2026 20:09
_____________________________________

Хто користувався послугами психолога онлайн в Україні? Хотілося б знайти перевіреного
спеціаліста, щоб можна було проводити консультації дистанційно у зручний час. Чи не
поступається онлайн-формат особистим зустрічам і на що варто звернути увагу під час вибору
психолога?
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Re:Шукаю психолога
Послан  1q2w3e4r - 24.07.2026 22:03
_____________________________________

Знайшов граного психолога онлайн в Україні в центрі Психобаланс, в мене не було можливості
приїхати особисто. Формат такий виявився зручним, особливо якщо живеш в іншому місті чи маєш
щільний графік роботи. Онлайн-консультація може бути хорошим варіантом, але оптимальний
формат роботи краще визначати разом із психологом після першого звернення
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